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Vacaciones chamánicas 2024, organizadas por el 
Instituto de Chamanismo Evolutivo®.

Como cada año, en agosto vivimos una experiencia única. Buscamos
lugares donde el poder de la tierra y la magia nos hagan conectar con

nuestra esencia para celebrar nuestras vacaciones chamánicas. 
Este año, será en el Lluçanés, Pirineo de Barcelona.

Unas vacaciones conscientes llenas de encanto, en un entorno privilegiado con
montañas vírgenes, alimentación sana y rica, talleres exclusivos de Chamanismo

Evolutivo® con métodos naturales para alcanzar estados elevados de
consciencia, excursiones a lugares llenos de poder, rituales místicos, música,
canto, apertura y muchas vivencias mágicas te esperan en estas vacaciones.

Nosotros nos ocuparemos de todo, tu solo tendrás que ocuparte de
disfrutar, desconectar de la rutina y conectar con la naturaleza de la mano

de Iyari y Lakami.

Te invitamos a que te sumerjas en esta aventura y la vivas a tope, déjate
guiar por nosotros y disfruta!
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I n s t a l a c i o n e s
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Una fantástica masía en el bosque, con mucho encanto. 

La casa está perfectamente acondicionada, con unos acabados magníficos para

gozar de todas las comodidades, las camas son individuales, no hay literas, hay

mucho espacio para poder estar solo si lo deseas, tenemos una piscina

completamente integrada en el paisaje, espacios íntimos en el jardín para

meditar o descansar y mucha naturaleza. Con buen acceso hasta la finca,

carretera asfaltada hasta la puerta, completamente aislada en el bosque.



E n t o r n o
El entorno de la finca es poderoso,
naturaleza en su pleno apogeo, la
energía vibrante de esta tierra salvaje
es sanadora. En esta comarca hay
mucha tradición de mujeres sabias
(brujas) que conocen los secretos de
las plantas sanadoras.

Picos, cascadas, bosques, valles
tranquilos, luz, silencio y mucha paz.
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Toda la comarca está salpicada por
lugares donde las brujas que
habitaban estos bosques, se reunían
para compartir su sabiduría.

Estos bosques conservan la fuerza del
sagrado femenino en la memoria de
cada piedra y cada árbol. Lugares de
poder que te transportan a una época
ancestral donde el hombre vivía
conectado a la naturaleza.



T a l l e r e s

Con talleres creados exclusivamente

para estas vacaciones. Patentados por

el Instituto de Chamanismo

Evolutivo® con metodología propia

sin sustancias ni enteógenos.

Aprendiendo a conectar con el plano

espiritual desde tu poder personal. 

Impartidos por Iyari y Lakami, con

prácticas chamánicas, estarás

acompañad@ en todo momento.
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Este año queremos trabajar mucho

con la voz, el sonido del tambor, la

conexión hacia las dimensiones

dónde nos lleva la vibración sonora

de alta frecuencia y sobre todo, con el

canto chamánico. Abrir el corazón y

sanar a través de una de las

herramientas más poderosas con las

que cuenta el chamán: el canto.



A l i m e n t a c i ó n

La alimentación es parte fundamental

para los trabajos chamánicos,

necesitamos una alimentación sana

que nos conecte con la tierra y nos

ayude a vibrar alto pero que a su vez

sea deliciosa y nos haga disfrutar.  

Queremos que todo sea perfecto, 

por eso...
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En estas vacaciones contamos con el

honor de tener como cocinera a ioli  

de @infinitaioli. La cocina de ioli está

a otro nivel, si no la conoces, te

sorprenderá y si has venido a algún

retiro nuestro dónde ella haya

cocinado, ya sabes las maravillas que

te esperan!



M ú s i c a

Durante todas las vacaciones la

música jugará un papel fundamental

para nuestra sanación y aprendizaje.

Iyari y Lakami son grandes músicos

que te guiarán y te acompañarán con

el sonido sagrado, el que sale de tu

alma, para profundizar en tu ser.

No dudes en traer cualquier

instrumento que sientas, desde

guitarra, cuencos, etc...
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Por las noches, después de la cena, si

el grupo lo siente, para todo el que

quiera participar, habrá música en

directo, danza, teatro terapéutico,

risoterapia, arte terapia, tejecuentos, o

lo que quieras compartir. Todo lo que

nos haga conectar con la felicidad y

el gozo. Un grupo de almas

compartiendo y vibrando alto.



P r o g r a m a6
martes

Tarde:

Llegada a partir de las 17:00h.

Presentación.

Asignación de habitaciones.

Tiempo libre para pasear, conocernos,

piscina...

Cena a las 21:00h.

Círculo chamánico de apertura y

hermanamiento. Conexión con los

guardianes del lugar para que nos

acojan y nos guíen durante estas

vacaciones.

Noche:



P r o g r a m a7
miércoles

Taller de Chamanismo Evolutivo®.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Piscina.

Mediodía:

Ceremonia de cacao, apertura del

corazón y sanación grupal con

tambores y canto de los espíritus.

Tarde:

Cena a las 21:00h

Noche:



P r o g r a m a8
jueves

Mañana libre para descansar, pasear

por el bosque, visitar pueblos de la

zona, meditar, compartir, etc...

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Piscina.

Mediodía:

Excursión a un lugar de poder.

Trabajo chamánico con los espíritus

guardianes de un lugar de poder.

Tarde:

Cena a las 21:00h.

Noche:



P r o g r a m a9
viernes

Excursión de todo el día a una de las

zonas energéticamente más poderosas

de Cataluña. 

Visitando los pueblos cátaros del

Pirineo Barcelonés.

Mañana:

Comida Picnic en el bosque. Nos
llevaremos nuestra comida preparada
con amor por ioli, comeremos
rodeados de naturaleza en un punto
dónde podemos disfrutar del vuelo de
las águilas.
Lakami e Iyari nos llevarán a una zona
del bosque dónde puedes encontrar
piedras brujas.

Mediodía:

Excursión a una de las montañas más

poderosas de Cataluña. 

Tarde:

Cena en la masía a las 21:00h.

Noche:



P r o g r a m a10
sábado

Taller de Chamanismo Evolutivo®.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Mediodía:

Viaje sonoro dentro del agua.

Sanación con la vibración del sonido

potenciada por la del agua.

Tarde libre para integrar, disfrutar de la

piscina, del entorno, pasear por el

bosque, meditar, conectar con el

silencio y los sonidos de la naturaleza.

Tarde:

Cena a las 21:00h.

Noche:



Recoger.

Ritual de agradecimiento y despedida

de los guardianes del lugar.

Cierre del círculo.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Salida a las 16:00h.

 

Mediodía:

P r o g r a m a11
domingo



R e q u i s i t o s  p a r a  r e s e r v a r

Para realizar la reserva se abonará el 50% por adelantado, la reserva no se

devolverá bajo ningún concepto a excepción de causas de fuerza mayor

como ingreso hospitalario durante la semana del 6 al 11 de agosto de 2024 de

la persona que ha reservado o fallecimiento de un familiar cercano, siempre

deberá aportarse justificante.

No es posible participar en caso de:

Ser menor de edad.

Estar embarazada.

Tener diagnosticada alguna enfermedad mental o epilepsia.

Padecer alguna enfermedad cardíaca grave.
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N o r m a s  d e  c o n d u c t a

No está permitido el uso de sustancias enteógenas. Los estados elevados de

consciencia se lograrán siempre por medios naturales como la música, el

canto, los tambores, la danza, el cacao, la respiración y la meditación

profunda.

Alimentación vegetariana

La dieta es ovolactovegetariana.

No se consumen animales durante el retiro, en ninguna de las comidas

se sirve carne ni pescado (Si padeces alguna alergia o intolerancia

alimentaria, debes comunicarlo en el momento de hacer la reserva).
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N o r m a s  d e  c o n d u c t a

No se sirve alcohol en ninguna de las comidas del retiro, queda

terminantemente prohibido introducir bebidas alcohólicas en la finca. Si

algún participante incumple esta norma se le pedirá que abandone el retiro

de inmediato y no se le devolverá el importe.

Espacio libre de humo

Dentro de la casa queda terminantemente prohibido fumar.  En el caso

de que algún participante fume en las habitaciones habrá una sanción

de 150€.
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Q u é  v a s  a  n e c e s i t a r ?
Un antifaz o un pañuelo para taparte los ojos en los viajes chamánicos.

Ropa cómoda para los talleres.

Algo de ropa de abrigo para las noches (importante).

Traje de baño y toalla para la piscina (importante).

Calzado de montaña (importante).

Libreta y boli (importante).

Tambor chamánico (si tienes).

Maracas (si tienes).

Cuarzos con los que tengas conexión.

Amuletos o bolsa de poder con tus elementos de protección.

Instrumentos musicales (lo que te apetezca).
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U b i c a c i ó n  y  c o m o  l l e g a r

web:

vinyesgrosses.com

Google Maps: 

como llegar

Les Vinyes Grosses

Sant Agustí de Lluçanès, 

08586, LLuçanès

Barcelona

Aeropuertos más cercanos:

• Aeropuerto internacional Girona - 1h 9 min en coche

• Aeropuerto internacional de Barcelona (El Prat) - 1h 33 min en coche

https://vinyesgrosses.com/
https://maps.app.goo.gl/eeutndPZFZ6L3qK88

