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Cuarta Edición de las Vacaciones chamánicas 2025, organizadas por el 
Instituto de Chamanismo Evolutivo®.

Como cada año, en agosto vivimos una experiencia única. Buscamos
lugares donde el poder de la tierra y la magia nos hagan conectar con

nuestra esencia para celebrar nuestras vacaciones chamánicas. 
Este año, las celebramos en el Pirineo Vasco-Navarro.

Unas vacaciones conscientes llenas de encanto, en un entorno privilegiado con
montañas vírgenes, alimentación sana y rica, talleres exclusivos de Chamanismo

Evolutivo® con métodos naturales para alcanzar estados elevados de
consciencia, excursiones a lugares llenos de poder, rituales místicos, música,
canto, apertura y muchas vivencias mágicas te esperan en estas vacaciones.

Nosotros nos ocuparemos de todo, tu solo tendrás que ocuparte de
disfrutar, desconectar de la rutina y conectar con la naturaleza de la mano

de Iyari y Lakami.

Te invitamos a que te sumerjas en esta aventura y la vivas a tope, déjate
guiar por nosotros y disfruta!
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I n s t a l a c i o n e s

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S

Un maravilloso caserío en mitad del valle de Araitz, con mucha magia y amor.

Un espacio que busca la autoestucha y el autoconocimiento profundo, cada

rincón está enfocado a trabajar desde el amor en tu desarrollo espiritual,

perfectamente acondicionada para el descanso y la conexión. Con una vista

impresionante a las Malloak, la fachada de la sierra de Aralar. Desde cualquier

punto de la casa, sientes una impresionante sensación de sobrecogimiento

ante la naturaleza salvaje de este lugar 



I n s t a l a c i o n e s

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S

Un espacio dedicado por completo al trabajo personal, diseñado para la

conexión con la naturaleza y el espíritu. Con todas las comodidades para que

te sientas como en casa, en la sala en la que realizaremos los talleres se respira

una energía muy especial, con su impresionante vista de las Malloak. Libertad,

respeto, calma, silencio, espacio abierto, naturaleza salvaje. La energía de la

casa está muy cuidada y se siente nada más llegar. Un caserío idóneo para

poder profundizar en los trabajos que realizaremos.



E n t o r n o

El entorno de la casa es poderoso,
naturaleza en su pleno apogeo, la
energía vibrante de esta tierra salvaje
es sanadora. Plagado de robles
milenarios, hayedos, nacederos de
agua y bosques vírgenes.

Picos, cascadas, bosques, valles
tranquilos, luz, silencio y mucha paz.
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Toda la comarca está salpicada por
lugares de poder, llena de magia
ancestral y fuerza.

La belleza y la magia de esta tierra te
estremece y te hace conectar con la
espiritualidad más profunda, cuevas,
ríos, valles, te sumerges en una línea
de tiempo donde la conexión con los
elementales se da de manera natural.



T a l l e r e s

Con talleres creados exclusivamente

para estas vacaciones. Patentados por

el Instituto de Chamanismo

Evolutivo® con metodología propia

sin sustancias ni enteógenos.

Aprendiendo a conectar con el plano

espiritual desde tu poder personal. 

Impartidos por Iyari y Lakami, con

prácticas chamánicas, estarás

acompañad@ en todo momento.
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Este año vamos a trabajar

profundamente con el círculo

cósmico y la conexión ancestral de

nuestra alma con la medicina de los

cuatro elementos. Obtendrás el título

de “Guardián o Guardiana de la

semilla de luz®”. Te iniciarás en la

práctica de la rueda de medicina

universal evolutiva®. 



A l i m e n t a c i ó n
La alimentación es parte fundamental
para los trabajos chamánicos,
necesitamos una alimentación sana
que nos conecte con la tierra y nos
ayude a vibrar alto pero que a su vez
sea deliciosa y nos haga disfrutar.
Queremos que todo sea perfecto, 

por eso durante estas vacaciones,

ManíManá nos cocinarán con todo su

cariño, todo un lujo!

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S

Alta cocina vegetariana. Manteniendo

la vibración del amor y el respeto por

la naturaleza. Comida rica, lejos de

crueldad animal y llena de nutrientes

para el cuerpo y el espíritu.

Degustarás platos increibles, como si

cada día estuvieras en un banquete,

porque queremos eso, que cada día

sea un motivo de celebración!



M ú s i c a

Durante todas las vacaciones la

música y su sagrada medicina, jugará

un papel fundamental para nuestra

sanación y aprendizaje. Iyari y Lakami

son grandes músicos que te guiarán

y te acompañarán con el sonido

sagrado, el que sale de tu alma, para

profundizar en tu ser.

No dudes en traer cualquier

instrumento que sientas, desde

guitarra, cuencos, flauta, etc...
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Por las noches, después de la cena,

para quien desee participar, habrá

música en directo, danza, ceremonias,

canto medicina, tejecuentos, y todo lo

que quieras compartir. Todo lo que

nos haga conectar con la armonía, la

apertura y la felicidad. Un grupo de

almas compartiendo y vibrando alto.

No te dan ganas de que lleguen ya

estas vacaciones?



P r o g r a m a5
martes

Tarde:

Llegada a partir de las 17:00h.

Presentación.

Asignación de habitaciones.

Tiempo libre para pasear, conocernos,

conectar con el lugar...

Cena a las 21:00h.

Círculo chamánico de apertura y

hermanamiento. Conexión con los

guardianes del lugar para que nos

acojan y nos guíen durante estas

vacaciones. Plantado de deseos.

Noche:



P r o g r a m a6
miércoles

Taller de Chamanismo Evolutivo®.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Mediodía:

Excursión al bosque de los árboles

milenarios.

Tarde:

Cena a las 21:00h

Ceremonia de Cacao, abriendo el

corazón a la felicidad y el compartir.

Noche:



P r o g r a m a7
jueves

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Mediodía:

Excursión a un lugar de poder.

Recorrido por los nacimientos del río.

Tarde:

Cena a las 21:00h.

Ceremonia de tambores, el corazón

      de la tribu.

Noche:

Taller de Chamanismo Evolutivo®.



P r o g r a m a8
viernes

Mañana:

Mediodía:

Visita al pueblo de Elizondo, la capital

del Baztán, para pasear, tomar algo,

hacer compras.

Tarde:

Noche:

Desayuno en casa y nos vamos de
excursión por el valle del Baztán,
visitando el pueblo de las brujas, las
cuevas y un lugar de poder único que
conocen Lakami e Iyari.

Comida picnic en el bosque.

Descanso.

Cena a las 21:00h.

Compartir experiencias, tejecuentos, teatro 

      tambores, flauta, dejando al corazón fluir.



P r o g r a m a9
sábado

Taller de Chamanismo Evolutivo®.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Descanso.

Mediodía:

Excursión a un lugar de poder.

Conectando con la fuerza de la madre

tierra dentro de una cueva.

Tarde:

Noche:
Cena a las 21:00h.

Afianzando el amor y la confianza en 

      ti mismo mediante el canto medicina,          

círculo chamánico, cantando con

los ancestros.



Ritual de agradecimiento y despedida

de los guardianes del lugar.

Recoger el altar.

Cierre del círculo.

Mañana:

Comida a las 14:00h.

Salida a las 16:00h.

 

Mediodía:

P r o g r a m a10
domingo



N o r m a s  d e  c o n d u c t a

No está permitido el uso de sustancias enteógenas. Los estados

elevados de consciencia se lograrán siempre por medios naturales como

la música, el canto, los tambores, la danza, el cacao, la respiración y la

meditación profunda.

El uso de sustancias o drogas durante el retiro será motivo de expulsión

inmediata sin remuneración de la reserva.

Alimentación vegetariana

La dieta es ovolactovegetariana.

No se consumen animales durante el retiro, en ninguna de las comidas

se sirve carne ni pescado (Si padeces alguna alergia o intolerancia

alimentaria, debes comunicarlo en el momento de hacer la reserva).
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N o r m a s  d e  c o n d u c t a

No se sirve alcohol en ninguna de las comidas del retiro, queda

terminantemente prohibido introducir bebidas alcohólicas en la finca. Si

algún participante incumple esta norma se le pedirá que abandone el

retiro de inmediato y no se le devolverá el importe.

Si hay algún desperfecto en el mobiliario, instalaciones o material,

debido al mal uso, el participante responsable, abonará el importe

correspondiente a la reparación o reposición.

Espacio libre de humo

Dentro de la casa queda terminantemente prohibido fumar.  En el caso

de que algún participante fume en las habitaciones habrá una sanción

de 150€.
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Q u é  v a s  a  n e c e s i t a r ?
Toalla para el aseo personal.

Un antifaz o un pañuelo para taparte los ojos en los viajes chamánicos.

Ropa cómoda para los talleres.

Algo de ropa de abrigo para las noches (importante).

Traje de baño y toalla por si deseas darte un baño en el río (importante).

Calzado de montaña (importante).

Libreta y boli (importante).

Tambor chamánico (si tienes).

Maracas (si tienes).

Cuarzos con los que tengas conexión.

Amuletos o bolsa de poder con tus elementos de protección.

Instrumentos musicales (lo que te apetezca).

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S

I m p o r t a n t e
Las excursiones están sujetas a modificaciones en función de las
condiciones meteorológicas o si se identifican enclaves más adecuados,
de acuerdo con nuestro conocimiento y experiencia.



R e q u i s i t o s  p a r a  r e s e r v a r

Se abonará el precio total por adelantado mediante transferencia bancaria o

bizum, sólo entonces se confirmará la plaza. La reserva no se devolverá bajo

ningún concepto a excepción de causas de fuerza mayor como ingreso

hospitalario durante la semana del 5 al 10 de agosto de 2025 de la persona

que ha reservado o fallecimiento de un familiar cercano, siempre deberá

aportarse justificante. La plaza no se guardará sin haber realizado la reserva. 

No es posible participar en caso de:
Ser menor de edad.
Estar embarazada.
Tener diagnosticada alguna enfermedad mental o epilepsia.
Padecer alguna enfermedad cardíaca grave en estado agudo en el
momento de las vacaciones.

A la llegada, se solicita a cada participante, la firma de una declaración

responsable conforme cumple los requisitos mencionados.
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P r e c i o s
Precios por persona con todo incluido

Si realizas tu reserva antes del 15 de junio, te beneficias de un descuento

del 20% quedando en 870 € IVA incluido.

Si realizas la reserva después del 15 de junio, el precio será de:

       1044 € IVA incluido.

Las habitaciones son compartidas, muy espaciosas y agradables. 

Hay una habitación de matrimonio para parejas (no amig@s).

Los baños son compartidos.

Todas las estancias son muy acogedoras y decoradas para permitir el

flujo de energía y el bienestar.

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S



P r e c i o s
El precio incluye:

La estancia con alojamiento y pensión completa de alta cocina.

Talleres intensivos de chamanismo

Actividades nocturnas.

Ceremonia de cacao medicinal.

Entradas a todas las cuevas.

Ropa de cama. 

El precio no incluye:

El desplazamiento hasta el caserío ni la vuelta.

Los desplazamientos en las excursiones. 

Para realizar las excursiones, nos desplazaremos en nuestros coches

hacia los enclaves donde Iyari y Lakami nos guiarán.

V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S



V A C A C I O N E S  C H A M Á N I C A S

A medida que se vaya aproximando la fecha de inicio, crearemos un grupo con

todos los participantes donde nos mantendremos en contacto para toda la

información.

Proporcionaremos la dirección exacta de la casa, solo a las personas que hayan

realizado su reserva.

Si no tienes vehículo propio, contacta con nosotros, cada año se crean grupos de

personas que quedan en un punto concreto para venir juntos.

Aeropuertos más cercanos:

• Aeropuerto de Pamplona - 47 min en coche

• Aeropuerto de San Sebastián - 1h en coche

• Aeropuerto de Vitoria - 1h 12 min en coche

• Aeropuerto de San Bilbao - 1h 30 min en coche


